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V Jornadas “La voz de la juventud ante el ciberacoso 

2024: Digitalmente responsables ante las 

dependencias tecnológicas” 

 

Fecha: 6 y 7 de noviembre de 2024 
Lugar: Madrid 
Inscripciones abiertas hasta el 30 de octubre de 2024 

 

Madrid acogerá los próximos 6 y 7 de noviembre de 2024 las V Jornadas “La voz de la 

juventud ante el ciberacoso 2024: Digitalmente responsables ante las dependencias 

tecnológicas”, un evento presencial que busca fomentar el debate, la reflexión y la acción 

frente al ciberacoso y las problemáticas asociadas al uso de la tecnología. Estas jornadas son 

gratuitas y están dirigidas a los/las profesionales de lo social, voluntariado y todas las 

personas que trabajan con infancia y adolescencia, así como a familias preocupados por 

estos temas. 

Las plazas son limitadas, por lo que los interesados deberán inscribirse previamente, 

eligiendo si desean asistir a uno o a ambos días del evento. El plazo de inscripción estará 

abierto hasta el 30 de octubre de 2024. Inscripciones a traves de la web: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScqrt0OWRODx8YQzRQH0MnSbmCUskUyH-

6uNknLd0fFfAlm8w/viewform  

 

Programa provisional 

El evento se desarrollará en dos ubicaciones distintas y contará con ponencias, mesas 

redondas y debates enfocados en la prevención del ciberacoso y el uso responsable de la 

tecnología. 
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Miércoles, 6 de noviembre (16:00 - 20:00) 
Lugar: Espacio Mujer EMMA (Puente de Vallecas, Madrid) 

 16:00:  Recepción de participantes y acreditaciones. 
 

 16:30: Presentación de las jornadas y bienvenida a cargo de la organización y 
autoridades. 
 

 16:45: Ponencia marco inicial – Alejandro Gómez (FAAD): La realidad actual del ocio 
digital. Usos, riesgos y oportunidades en el ocio digital de los y las jóvenes. 
 

 17:30: Mesa redonda de proyectos de intervención y prevención: Prevención 
comunitaria del abuso y la dependencia de la tecnología. 
 

o Patricia Gómez (Universidad de Santiago): Conceptualización del uso 
problemático de la tecnología (uso compulsivo de la tecnología, juego 
patológico online y videojuegos y otros comportamientos en Internet) y 
algunos datos de contexto. Factores de riesgo y protección para la 
prevención de las adicciones tecnológicas. 
 

o Eugenia Caretti (Psiquiatra infantojuvenil en CSM Villa de Vallecas y Miembro 
de la junta de AMSM): La realidad actual de la salud mental de la juventud en 
relación con el uso problemático de la tecnología y el papel de las personas 
adultas dentro del núcleo de convivencia. 

 
o Pedro Coba Yerpes (Servicio de Atención a las Adicciones Tecnológicas): La 

realidad actual de la salud mental de la juventud en relación con el uso 
problemático de la tecnología. Prevención desde todos los centros y agentes 
educativos de la comunidad, además de la familia y entorno. 

 
 18:45: Debate de alumnado participante en el proyecto Redes Con Corazón: 

#TePongoUnReto.  
 

 19:30: Presentación del proyecto Redes Con Corazón: #TePongoUnReto. 
 

 20:00: Despedida y cierre. 
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Jueves, 7 de noviembre (08:30 - 14:30) 
Lugar: Salón de Actos CSEU La Salle (Aravaca, Madrid) 

 8:30: Recepción de participantes y acreditaciones. 

 

 9:00: Presentación de las jornadas y bienvenida a cargo de la organización y 

autoridades. 

 

 9:15: Ponencia marco inicial – Olatz López-Fernández (UNED): Conceptualización 

del uso problemático de la tecnología y algunos datos de contexto. Delimitación del 

concepto de adicción tecnológica. 

 

 10:00: Mesa de expertas: videojuegos, socialización, violencia y género. 

 

 11:00:  Pausa/Catering. 

 

 11:30: Debate del alumnado universitario. 

 

 12:15: Comunicaciones de estudiantes // Proyectos de intervención. 

 

 13:00: Ponencia final – Patricia Gómez (Universidad de Santiago): Adicciones 

comportamentales, dependencia tecnológica y uso problemático. Orientaciones 

para la intervención y prevención socioeducativa. 

 

 14:00: Despedida y cierre. 

 

Convocatoria para comunicaciones estudiantiles 

Si eres estudiante de grado, máster o doctorado y tienes interés en presentar una 

comunicación sobre ciberacoso, convivencia o uso problemático de la tecnología, ¡esta es tu 

oportunidad! Los trabajos podrán presentarse hasta el 13 de octubre, con prioridad para 

estudiantes menores de 35 años. La presentación de comunicaciones se realizará el día 7 de 

noviembre en el espacio dedicado a comunicaciones y proyectos de intervención. 
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Ponentes de prestigio y experiencias formativas 

Las jornadas contarán con la participación de ponentes de reconocido prestigio y se 

presentarán experiencias educativas de alto valor práctico, diseñadas para ser aplicadas en 

los entornos de trabajo de los asistentes. 

 

Dirigido a: 

Estas jornadas están orientadas a todos los/las profesionales de lo social y otros/as 

profesionales que trabajan con infancia y adolescencia. Además, serán de gran interés para 

familias que deseen informarse sobre cómo apoyar a los/las jóvenes frente al ciberacoso y el 

uso responsable de la tecnología. 

 

Inscríbete ahora y asegura tu plaza para participar en este evento único que te 

proporcionará herramientas valiosas para enfrentar los retos del entorno digital. 

 [Más información e inscripciones] 

 

 


